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—IN BRIEF AN DICH

Hallo, Du GlUcksfall fur die Welt,
hallo Du Frau in einem Helfenden Beruf!

ELISABETH GULDEN
Neue Wege flr Helfende Berufe

%Ma‘ fun & doshalb gut verdienen

Ich bin Elisabeth Gulden und ich begleite Frauen aus Helfenden Berufen dabei, aus dem System,

in dem sie gerade tatig sind (Pflege, Medizin, Sozialer Bereich, Bildung), auszubrechen und in

eine (Online)-Selbstandigkeit zu kommen. Als erstes oder zweites Standbein. Ich sehe mich als
Wegbegleiterin fur Frauen, die wertgeschatzte Wege gehen wollen, um anderen zu helfen. Das
Mentoring-Programm UP-Lift von Susanne und Nicole zeigt ihnen Schritt fir Schritt, wie das konkret
gehen kann. Frauen mit Lust auf echten MehrWERT konnen dann ihr Business selbst gestalten und
bekommen vielleicht zum ersten Mal in ihrem Leben auch die finanzielle Wertschatzung dafur!

Ich selbst sehe mich als Vorreiterin fur diese Frauen und ich verfolge eine gro3e Mission.
Ich mochte mit ganz vielen von ihnen das Denken in Deutschland Uber die Helfenden Berufe (und
somit die Bedingungen in diesem Bereich) verandern! Gemeinsam konnen wir GroRRes bewirken!

Ich selbst war die langste Zeit meines Berufslebens in einem Helfenden Beruf tatig. Ich habe als
Erzieherin in der Jugend- und Behindertenhilfe sowie im Waldkindergarten gearbeitet und habe
am eigenen Leib die Grenzen des Systems gespurt. Ich habe erlebt, wie limitiert die Gestaltungs-,
Verdienst- und Wachstums-Maoglichkeiten sind.

Ich fuhlte mich damals, als ob ich in einem unsichtbaren Zaun eingekreist ware, und sah keine
Maoglichkeit mehr fir Veranderungen. Zum Schluss wollte ich einfach nur weg — etwas anderes
machen, kein Helfender Beruf mehr — bastal!

Gutes tun & deshalb gut Geld verdienen gab es in meiner Welt zu diesem Augenblick nicht.
Ich war ratlos.

Ich winschte mir berufliche Wachstumsmaglichkeiten und wollte dabei meine Werte nicht mehr
hinten anstellen mussen — und naturlich wollte ich auch mehr Geld verdienen.

Als ich Susanne und Nicole von UP-Lift kennenlernte und selbst den Weg mit ihnen in meine
Selbstandigkeit gegangen bin, habe ich verstanden, dass alles bereits in mir ist und ich mir durch ihre
ganz konkrete Anleitung mein Traumbusiness und mein Traumleben erschaffen kann. Und ein Satz
wurde flr mich wahr — Du kannst Gutes tun & deshalb gut Geld verdienen!

Auch wenn dies fur Dich noch unvorstellbar ist — schlief3e Dich gerne mir und UP-Lift an. Und lass uns
dartber sprechen, wie es auch fir Dich moglich wird, im Helfenden Beruf zu bleiben, einen neuen Weg
einzuschlagen und somit Gutes zu tun & deshalb auch gut Geld zu verdienen!

Ganz herzliche GruRe an Dich,

Thine liaber



